
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 社会の一員として普通の生活を送るノーマライゼーションの考え方を基本にします 

◆ 利用者の立場に立って質の高いサービスを提供いたします 

◆ 互いに感謝の気持ちをもって接してゆきます 

◆ 地域から愛される施設をめざして努力します 

◆ 利用者が安心して生活出来る施設として内容の充実につとめます 

 お
か
げ
さ
ま
で
神
戸
イ
リ
ス
は

昨
年
11
月
1
日
を
も
ち
ま
し
て
設

立
5
周
年
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
こ
れ
も
ひ
と
え
に
皆
様

の
ご
愛
顧
と
ご
支
援
に
よ
る
も
の

と
深
く
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。 

開
所
時
広
々
と
し
た
室
内
に
一

抹
の
不
安
を
感
じ
た
部
分
も
あ
り

ま
し
た
が
、
一
歩
ず
つ
歩
み
を
進

め
、
今
で
は
多
く
の
ご
利
用
者
様

に
ご
利
用
い
た
だ
け
る
ま
で
に
な

り
ま
し
た
。 

ま
だ
ま
だ
多
く
の
課
題
が
ご
ざ

い
ま
す
が
、
こ
れ
を
機
に
職
員
一

同
、
心
新
た
に
し
て
、
ご
利
用
者
の

皆
様
に
毎
日
笑
顔
で
楽
し
く
お
過

ご
し
い
た
だ
け
る
よ
う
、
更
な
る

安
心
・
安
全
・
安
定
を
目
指
し
、
努

力
し
て
い
く
所
存
で
ご
ざ
い
ま

す
。
今
後
と
も
、
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援

ご
愛
顧
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。 

 

神
戸
イ
リ
ス 

所
長 

安
田 
信
行 
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5 周年記念号 

設立 5 周年を迎えて 

神戸イリス基本方針 

『イリス』とはギリシャ語で「虹」または「虹の

女神」を意味します。またオペラ「イリス」の主

人公の名前でもあり、さらにフランス語では、花

の「アイリス」のことも意味します。 
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敷地面積：1509.98 ㎡ 

延床面積：1590.82 ㎡ 

建築構造：鉄骨造 地上 2 階建て 

定  員：通所 40 人  短期入所 10 人 

主な設備：訓練・作業室、食堂、浴室 

相談室、会議室、多目的室、居室(10 部屋) 

1F知的食堂 

1F知的フロア 

1F厨房 

2018年 10月より直営に。 

 
日々美味しい食事の提供に努めています。 

1F身体フロア 

2F 会議室 

各委員会の話し合いやフロア会議などを行い、 

2

F 

短
期
入
所
用
個
室 

 

日
々
変
わ
る
ご
利
用
者
様
の
状
況
に 

心
が
け
て
い
ま
す
。 

より良いサービスの向上を目指しています。 

2

F 

食
堂
・
談
話
室 

ご家庭では難しい入浴サービスなどを中心に 

レクなども織り交ぜて過ごして頂いております。 

日
中
は
重
心
昼
食
食
堂
と
し
て
、 

夜
は
短
期
入
所
用
食
堂
兼
談
話
室
へ
。 

1

F 

特
別
浴
槽 

重
度
の
障
害
の
方
に
も 

対
応
し
た
特
殊
浴
槽
。 

合
わ
せ
た
サ
ー
ビ
ス
を 

2F 重心フロア 

身体、重心ともに特に ADL維持向上を目指し、 

 
リハビリや生活訓練などにも取り組んでいます。 

比較的動きが活発な方が多い知的フロアでは、 

他のご利用者様との距離感なども意識しながら 

日々の業務にあたっています。 
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神 戸 イ リ ス ５ 年 の 軌 跡 

2014 年(平成 26年) 

11月 神戸イリス オープン 

生活介護サービス 開始 

2015 年(平成 27年) 

12月 

1月 短期入所サービス 開始 

書初め会  

餅つき大会  

現・上皇陛下 HAT 神戸来訪 

2月 豆まき会  

3月 お茶会  

送迎業務 開始 

4月 お花見ウォーキング  

消防訓練 

5月 

6月 バイキング 

7月 七夕飾りつけ 

水遊び 8月 
かき氷大会 

9月 家族会立ち上げ 

11月 1 周年記念フェスティバル開催 

12月 クリスマス会 

どきっ！イリスでしちゃうよ、運動会～  

開所 1 ヵ月前工事風景 

餅つき大会 

現・上皇陛下 HAT 神戸来訪 

豆まき会 

運動会 

クリスマス会 

1 周年記念フェスティバル 

ご利用者様、 

ご家族様の素敵な笑顔 

10月 秋の遠足(神戸どうぶつ王国) 

秋の遠足(神戸どうぶつ王国) 
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2016 年(平成 28年) 

1月 書初め会  

餅つき大会  

2月 豆まき会  

『親なきあと』講演会 

バレンタイン ～パンケーキ作り～ 

避難訓練 

3 月 ひなまつり 

4月 春の遠足（王子公園＆須磨水族館） 

5 月 スポーツ大会  

6 月 3 施設合同広報誌発行 

バイキング 

7 月 七夕飾りつけ 

水遊び 

8 月 かき氷大会 

避難訓練 

9 月 秋の遠足（六甲牧場） 

家族会茶話会 

11月 2 周年記念フェスティバル開催 

12月 クリスマス会 

バレンタイン企画(パンケーキ作り) 

かき氷大会 

初の 3 施設合同広報誌“フレイズ 47 号” 

ひ
な
祭
り 

2 周年フェスティバルイベント 

神戸なかよし太鼓様の演舞 

 

 

職員による寸劇 

“イリスの 1 日” 
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2017 年(平成 29年) 

1月 書初め  

餅つき大会  

2月 豆まき会  

『後見人制度』講演会 

バレンタインデー 

避難訓練 

3月 ひなまつり 

4月 花見 

5月 スポーツ大会  

6月 バイキング 

7月 七夕 

水遊び 

8月 かき氷大会 

法人内 3 施設見学ツアー 

避難訓練 

9月 秋の遠足（メリケンパーク・umie 

 神戸海洋博物館・カワサキワールド） 

11月 3 周年記念フェスティバル開催 

12月 クリスマス会 

10月 

南京町散策 ポートタワーにて 

umie でデザートタイム 

モザイク散策 
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2018 年(平成 30年) 

1月 書初め  

餅つき大会  

2月 豆まき会  

バレンタインデー 

避難訓練 

3月 ひなまつり 

4月 春のお食事外出 

（HAT 神戸ブルメール） 

ミニ運動会 

5月 

6月 バイキング 

7月 水遊び 

8月 かき氷大会 

避難訓練 

9月 秋の遠足 

 （神戸どうぶつ王国、神戸青少年科学館） 

11月 4 周年記念フェスティバル開催 

赤い羽根共同募金様より 

見守りカメラ助成金授与 

授与 

 

12月 クリスマス会 

10月 満面の笑みの春のお食事外出(HAT 神戸ブルメール) 

かき氷大会 

4 周年イリスフェスティバル 

家族会主催の出店、劇団“ポップコーン”さんによる人形劇、

パフォーマー“やまち”さんの大道芸など披露。 

秋
の
遠
足 

(

神
戸
ど
う
ぶ
つ
王
国) 

ク
リ
ス
マ
ス
会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2019 年(平成 31年) 

1月 書初め  

餅つき大会  

2月 豆まき  

バレンタインデー 

避難訓練 

3月 ひなまつり 

4月 花見 

5 月 

6 月 バイキング 

7 月 水遊び 

8 月 かき氷大会 

避難訓練 

9月 秋の遠足 

 （須磨水族館） 

11月 5 周年記念フェスティバル開催 

10月 

2019 年(令和元年) 

スポーツ大会 

餅
つ
き
大
会 

豆まき(みんなで鬼退治！) 

平成最後の書初め 

ひ
な
ま
つ
り 

令和最初のスポーツ大会 

か
き
氷
大
会 

バイキング 
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秋の遠足 

   (須磨水族館) 
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神戸イリスが開所して 5 年、私が入職して

3 年が経ちました。神戸イリスのお食事は

いかがですか？ 

管理栄養士として日々楽しんでいただける

ような飽きのこない日替わりの献立を栄養

計算をしながら考えたり、行事や四季を大

切にした松花堂弁当なども作っています。 

調理師や調理員と協力しご飯を作る中で、

皆様の笑顔や「おいしい！」の一言、残食が

少ないことが栄養調理課一同、何よりの喜

びです。今後も他部署と連携しながら、ア

レルギーや嗜好、疾病も考慮し、皆様に安

心・安全なお食事を笑顔で食べていただけ

るように頑張ります。 

     栄養調理課 課長 木戸内 美智子 

神戸イリスの開所にともない、二郎苑から

転属されて早くも 5 年が経ちました。当初

はご利用者様も指で数えるほどで、どうな

るのかと不安に感じていましたが、今では

沢山の方が利用して下さっているのでとて

も嬉しく思います。この 5 年で出会いと別

れがいっぱいありましたが、私にとっては

大きな糧となっています。 

いつも頑張ってくれている仲間に感謝！ 

いつも笑顔にさせてくれるご利用者様に感

謝！ 

この思いを大切にこれからも歩んでいきた

いと思います。 

“万里一空”の精神で突き進みます。 

       生活支援課 課長 天野 輝子 

 それぞれの 5年目… 

設
立
5
周
年
、
令
和
に
な
っ
て

初
め
て
の
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
。

開
所
当
初
か
ら
の
ご
利
用
者
様

や
新
し
い
ご
利
用
者
様
と
ご
家

族
様
に
支
え
ら
れ
5
周
年
を

迎
え
ら
れ
る
こ
と
は
非
常
に
光

栄
な
こ
と
で
す
。
職
員
一
同
こ

れ
か
ら
も
よ
り
良
い
施
設
を
目

指
し
、
が
ん
ば
っ
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。 

ご利用者様と職員共同制作 

 
ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙｷｬｯﾌﾟ元号 
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